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Legislativo conclui mais um ciclo

Iniciativas de protecao as pessoas com deficiéncia e aos consumidores marcaram a
18? Legislatura. Além disso, a Alepe criou comissdes temporarias para atender a
demandas da populacao e inaugurou a nova sede do Parlamento Estadual.
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() ACONTECEU NA ALEPE

Pela primeira vez a nova
sede do Legislativo
pernambucano, o Edificio
Governador Miguel Arraes de
Alencar, recebeu a cerimOnia
de posse do governador de
Pernambuco, no dia 1° de
janeiro. Eleito para o segundo
mandato, Paulo Camara e a
nova vice-governadora, Luciana Santos, prometeram exercer 0s
seus mandatos conforme as leis e em busca do bem coletivo,
seguindo “as tradi¢oes de lealdade, bravura e patriotismo do povo
pernambucano”, como diz o juramento previsto na Constituicdo
Estadual. Na cerimodnia, o presidente da Alepe, Eriberto Medeiros
(PP), ressaltou que tanto o Poder Executivo quanto o Legislativo
devem ter “equilibrio, respeito e convergéncia de interesses para
lutar pelo bem da populacéao”.

B Suplentes assumem mandato até o fim de janeiro

Com guatro parlamentares da Alepe convocados para ocupar
cargos no Governo do Estado no segundo mandato de Paulo
Camara, seus suplentes assumiram os cargos de deputado
estadual. Terezinha Nunes (PSDB), Gustavo Negromonte (MDB),
Cassia do Moinho (PSB) e Osmar Ricardo (PCdoB) substituem
os licenciados Rodrigo Novaes (PSD), Nilton Mota (PSB), Aluisio
Lessa (PSB) e Odacy Amorim (PT), até o fim de janeiro.

@ VOCE NA ALEPE

“Estou aqui hoje para conhecer de
perto o trabalho que vem sendo
realizado pelas mulheres na
politica. E importante que nos
envolvamos cada vez mais para
termos os nossos direitos
assegurados.”

“Vim junto com 0 nosso grupo receber a
homenagem pela celebracdo dos 50 anos
do Movimento de Evangelizacdo Encontro
de Irmé&os. Este grupo foi criado por Dom g
Helder Camara, no ano de 1969, com o
objetivo de levar a palavra de Deus aos
lugares mais longinquos, mais dificeis. Para
nds, € uma honra estar aqui hoje.”

. @0 EMFOCO

Videos para uma vida vegana

FOTO: REPRODCA

Mantido pela h \
designer Cecilia
Barbosa, o canal :
Bora Veganizar traz
videos com dicas
para ter uma
alimentacéao
vegana, da rotina
diaria a festas de casamento. Tanto que a
designer protagonizou o primeiro casamento
totalmente vegano da cidade, em que cerimoOnia,
decoracéo e até a roupa dos noivos foi de origem
vegetal. O canal também vai além da rotina
urbana: em agosto de 2018 fez uma expedicéo
em feiras e abatedouros no Interior do Estado.
Nesse video, Cecilia mostra que mesmo aqueles
que abatem animais para sobreviver demonstram
desconforto com o sofrimento causado pelo
consumo de itens de origem animal.

Fique Sabendo

Assista aos videos do Canal
“Bora Veganizar”

Zélia Galdino

Funcionaria publica, moradora do municipio de Ferreiros (Mata Norte

do Estado), durante a 52 edi¢cado da Acdo Formativa Mulheres na
Tribuna — Adalgisa Cavalcanti, no dia 29 de novembro de 2018.

Acompanhe também os perfis da Alepe nas redes sociais e
fique por dentro das atividades que acontecem dentro da Casa.

Juliana Santos

Integrante do Movimento de Evangelizacdo Encontro de Irmé&os, durante
Grande Expediente Especial solicitado pela deputada Teresa Leitdo, no dia 31 de
outubro de 2018, para assinalar a abertura do ano jubilar dos 50 anos do grupo.

o assembleiape o alepeoficial

Além de informar, as plataformas também facilitam a participacao

dos cidadaos no Legislativo, construindo debates e colaborando
com decisGes importantes para a vida do povo pernambucano.

assembleiape o alepenatv
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Do Legislativo para o povo

O que sdo as emendas parlamentares e para onde vao os
recursos direcionados pelos deputados estaduais

Edson Alves Jr.

cada ano, uma parcela
A(Ei‘o orcamento de Per-
ambuco é reservada
para acdes escolhidas indi-
vidualmente pelos deputados
estaduais — as chamadas
emendas parlamentares. Des-
de 2014, quando a execucao
dessas despesas se tornou
obrigatoria na Constituicao
Estadual, mais de R$ 233 mi-
InGes destinados pela Assem-
bleia Legislativa se transfor-
maram em acoes publicas.
“A maior parte das funcdes
parlamentares, como criar leis
e monitorar politicas publicas,
sdo um tanto abstratas para a
populacdo. Ja os resultados
das emendas sdo bastante
concretos: € uma obra de sa-
neamento realizada ou uma es-
cola e posto de saude construi-
dos”, explica o presidente da Co-
missao de Financas da Alepe,
Clodoaldo Magalh&es (PSB).

Na Lei Orcamentaria vigente
para 2019, a dotacéo para as
emendas impositivas foi de R$
76,587 milhdes. Apesar de re-
presentarem uma parcela pe-
quena do Orcamento estadual
— que alcancara cerca de R$
37 bilhdes neste ano— as
emendas parlamentares tém
importancia fundamental para
as instituicoes que as recebem.
Com a escassez de recursos,
os valores reservados pelos
deputados tornam-se um
instrumento para que diversas
entidades possam néo soO se
manter como também expan-
dir os servicos a populacéo.

E o caso do Hospital de Can-
cer de Pernambuco (HCP). “As
emendas parlamentares, tanto
estaduais como federais, fo-
ram essenciais para obter me-
Ihorias na UTI, adquirir novos
equipamentos e tomar medi-
das para dar mais seguranca
ao paciente nas enfermarias”,
registra Hélio Fonseca, super-
intendente da unidade de sau-

DESTINO DAS EMENDAS PARLAMENTARES*

*Valores em RS milhdes

Fe

TRANSPORTE, TURISMO,
INFRAESTRUTURA E ESPORTE E LAZER
OBRAS MUNICIPAIS

R$ 70,4 mi

30% 21%

SAUDE

R$ 39,9 mi

A

AGRICULTURA E
RECURSOS HIDRICOS

OUTROS
R$ 19,8 mi

de. Desde 2012, os deputa-
dos da Alepe destinaram um
total de R$ 2,05 milhdes para
o0 Hospital de Cancer.

Outro exemplo de entidade
beneficiada pelas emendas é
a Casa do Estudante de Per-
nambuco (CEP). A organizacao
foi criada em 1931 para re-
ceber moradores do Interior, e
hoje é uma organizacéo social
(OS) mantida, principalmen-
te, por recursos repassados
pelo Governo do Estado. S&o
300 pessoas de 120 munici-
pios, das quais 88 mulheres.

“O Poder Executivo banca
apenas folha de pagamento e
alimentacao, entdo os demais
investimentos s6 s&o possiveis
a partir das emendas”, resume
Wisklley Guimarées, estudante
de Engenharia Mecanica In-
dustrial e atual diretor presi-
dente da CEP. “Conseguimos,
por meio dos deputados esta-
duais, a reforma do alojamen-
to feminino a um custo total de
R$ 470 mil, além da implan-
tacdo de uma subestacéo ele-
trica”, relata.

Infraestrutura, transporte e
pequenas obras nos munici-

pios foram o0s destinos com
maiores valores executa-

presentando 30% dos
valores efetivados
entre 2014 e 2017.

ASSISTENCIA SociaL  dos nas emendas, re-
E DIREITOS HUMANOS
R$ 24,3 mi

A maior parte

R$ 233,16 mi

dessa verba é destinada ao
Fundo Estadual de Apoio ao
Desenvolvimento Municipal
(FEM), programa criado em
2013 para repassar, direta-
mente do Tesouro Estadual,
recursos para obras de res-
ponsabilidade das prefeituras.

Para José Patriota, presi-
dente da Associacéo Municipa-
lista de Pernambuco (Amupe)
e prefeito de Afogados da
Ingazeira, no Sertao do Pajed,
as obras do FEM sé&o impor-
tantes por atender demandas
emergenciais dos municipios.
“Uma pequena comunidade
pode deixar de ficar isolada
porgue a verba de uma emen-
da garantiu a construcdo de
uma passagem molhada”,
exemplifica.

A fim de garantir que as
emendas alcancem o objetivo
final, a Consultoria Legislativa
(Consuleg) da Alepe produz,
anualmente, dois documentos:
um manual com instrucdes
para a elaboracéo do texto das
emendas e outro com orien-
tacOes para acompanhar a
execucao das proposicoes
aprovadas. Esse manuais a-
pontam 0 passo a passo para
que as acgdes previstas nas
emendas saiam do papel, tais
como a documentacao e o pla-
no de trabalho que precisam
ser apresentados pelos desti-
natarios dos recursos.

Para saber mais
sobre o assunto, ¥34
acesse pelo QR LA "
Code ou no link:  [ajkariay
alepe.pe.gov.br/noticias-especiais/
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Parlamento Estadual
encerra 18¢ Legislatura

Ao todo, no periodo, foram criadas 24 Frentes Parlamentares,
14 Comissoes Especiais e uma Comissao Parlamentar de Inquérito (CPI)

Gabriela Bezerra

inte e sete novos no-
Vmes vao compor a

192 legislatura, que
tera inicio no dia 1° de fe-
vereiro. O numero repre-
senta uma renovacao de
55% em relacdo ao perio-
do anterior e traz novida-
des, como o recorde da
presenca feminina no Par-
lamento Estadual. Das 49
cadeiras, dez serao ocu-
padas por mulheres. Uma
delas, inclusive, obteve a
maior votacdo da historia
para o cargo de deputada
estadual. Outro ineditismo
sera a posse do primeiro
mandato de uma candida-
tura coletiva. Com acgdes
de fortalecimento da cida-
dania, a 182 legislatura foi
encerrada com o lanca-
mento da Carta de Servi-
¢cos ao Usuario da Alepe,
cuja finalidade é aproximar
a sociedade do Poder Le-
gislativo.

Apesar de 24 parlamen-
tares terem conseguido a
reeleicdo no pleito do ano
passado, dois ficarao licen-
ciados para exercer cargo
no secretariado estadual.
Com a vacancia, dois no-

VOS nomes Vao assumir co-
mo suplentes. Ainda com
a eleicdo de outubro, qua-
tro siglas que néao tinham
representacdo na Assem-
bleia na 182 legislatura —
Avante, PCdoB, PHS e PRTB
— conseguiram eleger um
parlamentar cada.

Em balanco da 182 legis-
latura, o presidente Eriberto
Medeiros (PP) destacou a
aprovacéo da Lei n® 15.487/
2015, que dispde sobre a
protecdo e os direitos da
pessoa com transtorno do
espectro autista no Estado.
A norma teve origem em
projeto de iniciativa da Mesa
Diretora.

Outros temas de cidada-
nia pautaram o Legislativo
estadual nos dltimos qua-
tro anos, como os debates
realizados pela Frente Par-
lamentar em Defesa da
Pessoa com Deficiéncia, a
criacdo do Estatuto da
Pessoa com Cancer e do
Caodigo Estadual de Direito
do Consumidor. Todas es-
sas iniciativas tiveram ori-
gem no Poder Legislativo.
“Mais uma vez, a Alepe
chegara ao fim de um in-
tenso e produtivo ciclo de
atividades com a plena
certeza de que cumpriu a

missdo que o povo de Per-
nambuco nos confiou”, de-
clarou o presidente Eriber-
to Medeiros (PP).

O parlamentar ainda lem-
brou que a 182 Legislatura
ocorreu num contexto de
crise econbmica e politica
no Pais, o que impactou o
Estado. “O cenario adverso,
todavia, nos motivou a fazer

Parlamentar por
duas décadas,
Guilherme Uchoa
faleceu
em julho de 2018,
quando cumpria o
sexto mandato
consecutivo como

presidente da Casa

uma das legislaturas mais
proficuas dos 183 anos de
historia da Casa de Joaquim
Nabuco”, avaliou.

Durante o periodo, foram
criadas 24 Frentes Parla-
mentares, 14 Comissoes Es-

peciais e uma Comissao Par-
lamentar de Inquérito (CPI)
— gue investigou denuncias
de irregularidades na oferta
de cursos universitarios. A
Assembleia também atuou
diante dos casos da Sindro-
me Congénita do Zika Virus,
gue tem a microcefalia co-
mo uma das possiveis con-
dicdes neuroldgicas, por
meio de Comisséo Especial.
Com relacao aos colegia-
dos temporarios, 15 Frentes
Parlamentares e trés Co-
missdes Especiais conti-
nuam em atividade até o
fim da 182 Legislatura.
Duas despedidas também
marcaram o periodo. Em
abril de 2015, a Casa per-
deu Manoel Santos, primeiro
deputado pernambucano
eleito pelo segmento dos
trabalhadores rurais. Ja em
julho do ano passado, foi a
vez de a Assembleia se des-
pedir de Guilherme Uchoa,
“0 eterno presidente”, como
foi intitulado nos discursos
proferidos em sua memoé-
ria. “Nao so de alegrias ou
conquistas é feita a vida.
Infelizmente, alguns de
nossos estimados colegas
partiram deste plano antes
do que imaginavamos. Faze-
mos questdo de lembrar e
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As eleicoes de outubro promoveram renovaciao de 55% na Casa de Joagquim Nabuco e trouxeram novidades, como o recorde de presenca feminina no Parlamento

enaltecer esses grandes ho-
mens publicos, que escreve-
ram seus nomes na historia
de nosso Estado e conti-
nuarao a viver na memoria
do povo de Pernambuco”,
enfatizou Medeiros.
HOMENAGENS

Ao longo dos quatro anos,
134 personalidades ou enti-
dades com relevantes servi-
cos prestados para Pernam-
buco foram reverenciadas
ou receberam o Titulo de
Cidadao de Pernambuco.
Também foram reconhe-

cidas prefeituras que se
destacaram com acdes em
prol da defesa dos direitos
das mulheres e que fomen-
tam a instalacdo e manu-
tenc&o de bibliotecas em es-
colas publicas, por meio dos
prémios Prefeitura Amiga
das Mulheres e Prefeitura
Amiga da Biblioteca, respec-
tivamente. A comemoracao
do Bicentenario da Revolu-
¢ao Pernambucana de 1817
também rendeu honrarias,
com entrega de medalha te-
matica.
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Outras homenagens cons-
tam na proépria estrutura
da Assembleia, com a
inauguracao, em agosto de
2017, da nova sede do
Poder Legislativo Estadual,
também na Rua da Uniao,
que recebeu o nome de
Miguel Arraes de Alencar.
Com area total de 5.715 m?=2,
o edificio garantiu amplia-
¢cao do espaco destinado
as galerias e maior aces-
sibilidade, com rampas,
elevadores e cadeiras
adaptadas. Além disso, as
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Reunifes Plenarias passaram
a ser realizadas no Ple-
nario Governador Eduardo
Henrique Accioly Campos.
“Trata-se de uma estrutura
moderna, a altura de um
parlamento que tem como
responsabilidade represen-
tar o povo pernambucano”,
destacou o presidente.
Inaugurado em 1875, o
Museu Palacio Joaquim Na-
buco passaréa por reformas
para aprofundar seu papel
como museu, reconhecido
desde 2010.
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Drama
circense

Artistas do picadeiro apontam burocracia e

falta de politicas publicas como principais

dificuldades para circos tradicionais

André Zahar

a parede da casa de

N India Morena, no bairro
da Muribeca, em Jaboa-

tdo dos Guararapes (Regiao
Metropolitana do Recife), as
fotos do esplendor como artis-
ta de circo dividem espaco
com rachaduras e infiltracoes.
Do alto de seus 75 anos — 65
dos quais dedicados a arte —,
ela sentencia: o circo esta
acabando nao por falta de pu-
blico, mas devido a burocracia.
Contorcionista, trapezista
voadora, acrobata, cantora,
ginasta, atriz circense, India
Morena é Patrimonio Vivo do
Estado desde 2006. Ao se re-
ferir ao circo que comandava
desde 1977 e chegou a ter 40
artistas, nao se conforma por
ter sido obrigada a “joga-lo no
quintal de casa” ha trés anos.
“Guardei o material num
armazém. O som e 0 jogo de
luz estdo num quarto da mi-
nha casa. Lutei muito, derra-
mei lagrimas, consegui fazer
um circo bonito, mas hoje
precisa ter laudo de enge-

nheiro, licenca e pagar mais
de R$ 1 mil de imposto, para
onde for, mesmo que seja de
15 em 15 dias”, diz ela, la-
mentando que apenas o0s
grandes estejam sobreviven-
do, e com dificuldade.

Presidente da Associagcao
Brasileira de Circo (Abracirco),
José Wilson Leite percebe os
mesmos problemas em nivel
nacional: “Em S&o Paulo, para
cada mudanca, mesmo que
seja por 30 dias, temos que
apresentar 39 documentos
diferentes. E um absurdo. Isso
inviabiliza o trabalho”, avalia
Leite, que relata haver pre-
feitos que se recusam a rece-
ber os circos em seus munici-
pios. Segundo ele, as leis de
incentivo atendem mais as
grandes companhias interna-
cionais, e faltam projetos nas
escolas para formacédo de
publico.

Diretor do Circo Trindade,
com sede no Recife, Gilberto
Trindade pontua que a atual
conjuntura politica é desfavo-
ravel as artes no geral, “mas
outras classes s&o articuladas,
estao presentes nas capitais

ORIGENS DO CIRCO

* PRIMORDIOS =

As primeiras artes circenses estariam
relacionadas a rituais de culto. Um exemplo
€ o conjunto de desenhos “Acrobatas do
Boqueirao da Pedra Furada”, de 27 mil anos,
identificado pela pesquisadora Alice Viveiros
de Castro na Serra da Capivara, no Piaui.

* ANTIGUIDADE 3

Na Grécia Antiga, atletas faziam disputas
acrobéticas nas Olimpiadas e animais
exoticos eram expostos nos hipddromos.
No Império Romano, companhias de mimo
exibiam equilibristas, engolidores de
espada, ilusionistas e animais treinados.

E havia os circos, que sediavam jogos,
cultos e celebragdes.

* RENASCENGA 2

A Commedia Dell'Arte, teatro popular,
aparece no século XV na Itélia e se
desenvolve na Franga. As companhias eram
itinerantes, possuiam estrutura familiar e os
atores improvisavam e interagiam com o
publico nas ruas e pracas. Cantos, dangas e =
acrobacias marcavam apresentacoes, que =
tinham personagens como Pierrd, Arlequim,
Pantaledo e Colombina.

* BRASIL COLONIAL £

Com a colonizagdo do Brasil, ha registro >
em diarios de missiondrios que se £
escandalizavam com as praticas ciganas
de nomadismo, dancas, doma de ursos e
cavalos, musicas e com atiradores de
facas. Ha registros, desde o século XVIII,
de artistas ambulantes percorrendo as
cidades executando nimeros préprios do
espetaculo circense.

% SECULOS XIX E XX =

0 inglés Philip Astley langou em 1768 o
modelo do circo moderno. No Brasil do
século XIX, os ciclos econdmicos atraem
grupos estrangeiros e familias inteiras
permanecem no pais. Apos 1930, o circo
brasileiro assume o modelo da empresa
capitalista. Nas ultimas décadas do século
XX, surgem as escolas circenses e, com a
aproximacao do teatro e da danga, as trupes.

e conseguem ter uma forca das artes cénicas, nao con-
que o circo, o primo pobre segue”. Aos problemas buro-



craticos, ele agrega outros como 0s
custos altos de deslocamento e a vio-
Iéncia, que afasta o publico.

Trindade estuda a transmisséo de sa-
beres nas familias circenses em Pernam-
buco e destaca as transformacdes re-
centes pelas quais o circo passou, como
a criacao das escolas, no século 20, por
artistas tradicionais que temiam que
essa arte se perdesse. “Desde que o
mundo é mundo, diz-se que 0s Circos es-
tdo acabando. A gente percebe o con-
trario. As familias estdo aumentando,
formando novas trupes”, ressalta.

De acordo com a Fundacgao do Patri-
monio Historico e Artistico de Pernam-
buco (Fundarpe), existem atualmente,
no Estado, pelo menos 13 circos insta-
lados, além de sete escolas e projetos
sociais com esse foco em funcionamento
e outras 13 trupes. O Fundo Pernam-
bucano de Incentivo a Cultura (Funcul-
tura) destina, todos os anos, cerca de
R$ 1,3 milhdo para as manifestacfes
circenses. Ja o Prémio Palhaco Cascudo
de incentivo as artes circenses, no valor
de R$ 150 mil, foi instituido por um de-
creto e deve ser langcado em 2019. Sobre
a indisponibilidade de terrenos, o érgao
diz que a atribuicéo é das prefeituras, e
que ao Estado compete unicamente
“sensibilizar” os dirigentes municipais.

___FOTO: BRENO LAPROVITERA

Para Gilberto Trindade, que encarna o palhaco
Cascatinha, burocracia, dificuldades de transporte e
violéncia afastam o publico

Dezembro de 2018 / Janeiro de 2019

No plano federal, a Fundacéo Nacional
de Artes (Funarte) deixou de realizar,
em 2014 e 2015 respectivamente, os
prémios Arte Cénicas na Rua e Palhaco
Carequinha. Entretanto, langcou em abril
de 2018 o Prémio Funarte para Circu-
lacdo de Espetaculos Circenses.

Desde 2001, quando a Assembleia
Legislativa aprovou a Lei n® 12.120, de
autoria do deputado Sérgio Leite (PSC),
Pernambuco celebra, em 27 de marco,
o Dia Estadual do Circo e do Artista Cir-
cense. Em 2016, quando foi instituido o
Conselho Estadual de Politica Cultural, um
assento foi destinado para a linguagem
circense. Atualmente o posto € ocupado
pelo gestor publico e pesquisador Wil-
liams Sant’Anna, que é encenador e ha
20 anos encarna o palhaco Chico.

Na avaliacdo dele, a presenca da fa-
milia de circo (que nao inclui apenas pa-
rentes consanguineos) se mantém, em-
bora venha se fragilizando. “Hoje em
dia, a gente ndo vé um circo de médio
porte. Somente os pequenos, 0s minus-
culos e os grandes, porque € muito dificil
manter um circo no Pais. Ainda funciona
um pouco na clandestinidade”, observa.

Do outro lado do balcao, prefeitos tam-
bém relatam as proprias dificuldades,
principalmente por falta de areas publi-
cas. “No6s nédo temos problema em re-
ceber, mas o dono do circo precisa ir
com antecedéncia conversar com 0S CO-
merciantes”, observa lvanildo Bezerra,
gestor de Taquaritinga do Norte (Agreste).

Em Amaraji (Mata Sul), os circos se
instalam nos terrenos das vaquejadas,
conforme explica Rildo Gouveia: “A gente
quer o circo la como mais um entrete-
nimento para a populacdo, mas ha dificul-
dades em termos de seguranca e acessi-
bilidade”, avalia. Prefeita de Brejinho
(Sertao), Tania Maria relata que chega
a dispensar as trupes da cobranca de
taxas. “Eles chegam com tanta dificul-
dade que pedem até o dinheiro do com-
bustivel para voltar. As vezes, a gente
compra ingressos para ajudar”, conta.

Vava Rufino, prefeito de Moreno
(RMR), pondera que a atividade circense
encontra dificuldades com relacéo a
requisitos de seguranca e vigilancia
sanitaria. “A gente sempre procura ver
uma maneira para se apresentarem,
mas nao é uma coisa simples. Quando
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India Morena guarda em casa as fotos do esplendor
como artista circense e nao se conforma por ter sido
obrigada a “jogar no quintal de casa” o que sobrou do
Gran Londres Circo

nao acontece nenhum problema, esta
tudo bem, mas se acontecer, a respon-
sabilidade tera que ser apurada. A gente
nao pode simplesmente fechar os olhos”,
observa.

Nesse cenario, entre lembrancas e
saudades, India Morena confessa sua
dor e encontra consolo por meio da poe-
sia: “No circo é como na vida: palhacos,
bailarinas, equilibristas e magicos riem,
vivem e amam. As vezes choram e se
desesperam. Eternos personagens. Mes-
mo nos dias mais cinzentos, quando
tudo parece sem esperanca, quando as
lantejoulas perdem o brilho e a garga-
Ihada ndo tem eco, somos obrigado a
vestir nossas mascaras e fantasias para
mais um espetaculo. A vida dos saltim-
bancos é emocionante, instavel, cheia de
conflito. Entre palmas e vaias, luzes e
sombras, teimam em preservar tradicoes,
indo de encontro a realidade agressiva
das grandes cidades”, escreve.

Para saber mais
sobre o assunto,
acesse pelo QR 1 Tnc
Code ou no link: #EE!:?
alepe.pe.gov.br/noticias-especiais/
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Busca por mais saude e
preocupacao com meio ambiente
levam cada vez mais pessoas a
aderirem ao movimento vegano

Veroénica Barros

LA comida vegana é a
mais democratica que
existe”. A opinido é da

designer Cecilia Barbosa, de
29 anos, criadora do canal
Bora Veganizar no YouTube.
Nele, a recifense, que aderiu
ao habito desde 2015, com-
partilha receitas e muitas
informacdes. O canal tem
tido adesao crescente, con-
tabilizando, até o més de
outubro de 2018, mais de
287 mil visualizagbes. Cecilia
também divulga o tema por
meio do Facebook e do Ins-
tagram - saiba mais na ses-
sdo Em Foco desta edicao.
No dia 1°© de novembro,
foi comemorado o Dia Mun-
dial do Veganismo, esta-
belecido em 1994 pela entao
presidente da Sociedade Ve-
gana da Inglaterra. No Bra-
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sil, 0 universo de pessoas
que cortaram produtos de
origem animal da vida é
cada vez maior. Em uma
pesquisa da Sociedade Ve-
getariana Brasileira (SVB),
realizada pelo lbope Inte-
ligéncia em abril de 2018,
14% da populacdo do Pais
se declarou vegetariana,
qguando estudo similar indi-
cou um percentual de 8%
em 2012.

Cecilia conta que mudou
a forma de se alimentar
apdés uma cirurgia. “Antes
do procedimento, descobri
que meu percentual de
gordura estava muito alto e
comecei a investir numa
alimentacdo mais saudavel”,
lembra. Ela afirma que a
pecuaria é hoje a atividade
que mais destréi o meio am-
biente, e sentencia: “As pes-
soas estado se conscienti-
zando de que nao temos um
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Em maio, o Rec1fe passou a contar com as primeiras pos- gradua(;oes
em nutricio e gastronomia vegana do Brasil

‘planeta B'.“ A nutricionista
Ana Paula Magalh&es atesta
as vantagens do veganismo
para a saude. “Diversos es-
tudos comprovam que pes-
soas gue excluem animais e
derivados do cardapio tém
menores riscos de desen-
volver problemas cardio-
vasculares, cancer, diabetes,
e outros males”, salienta.
Para promover o vege-
tarianismo estrito em todos
0S seus aspectos, em 2003
surgiu a Sociedade Vege-
tariana Brasileira. No Recife,
a entidade existe desde
2010 e organiza eventos e
também cursos de longa
duracdo, como as pos-gra-
duacOes em Nutricao Vege-
tariana, Alimentacao Vege-
tariana e Gastronomia Ve-
gana — essa ultima, pioneira
no Brasil. A coordenadora
da SVB no Recife, Barbara
Bastos, é aluna da pos-

Recentemente, Pernambuco ganhou duas leis relacionadas ao tema. As normas foram originadas de projetos de lei
de autoria do deputado Edilson Silva (PSOL), desenvolvidos a partir de reivindicacdes de representantes da causa
animal, entre eles a SVB Recife. A Lei Estadual n° 15.927/2016 determina a inclusio na merenda escolar de
alimentos ricos em proteina nao animal, priorizando a producao de agricultura familiar e promovendo o cardapio
alternativo vegetariano. Ja a Lei Estadual n° 16.173/2017 prevé que os fabricantes de produtos do género
alimenticio devem informar nos rétulos e nas embalagens sobre a presenca de ingredientes de origem animal.

©  Vocé pode contribuir com o contetido do Tribuna Parlamentar enviando sugestées,
= 4 elogios e criticas para 0 e-mail tribunaparlamentar.alepe@gmail.com. Participe!

graduacao em Gastronomia
Vegana. “Acreditamos que
esse tipo de formacéao é
importante para quem tra-
balha com gastronomia,
uma vez que 0s cursos de
formacao tradicional abor-
dam muito pouco sobre a
culinaria vegana”, ressalta.

Segundo Barbara, no Re-
cife ja existem 15 restau-
rantes 100% veganos, mas
h& muitos restaurantes tra-
dicionais que incluem prepa-
rac0es a base de vegetais
nos cardapios. Para prestar
uma consultoria gratuita no
desenvolvimento de pratos
nos estabelecimentos, a en-
tidade criou o programa Op-
cao Vegana. Desde 2014, a
SVB também criou o Selo
Vegano, certificacdo que visa
garantir ao consumidor que
determinado produto néao
contém ingrediente de ori-
gem animal.
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