
E statísticas apontam que a obe-
sidade infantil cresce mais
rapidamente do que a adulta no

Brasil. Segundo dados do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatística
(IBGE), uma em cada três crianças está
acima do peso. Não se trata de um
problema meramente estético, mas de
fatores que comprometem gravemente a
saúde. 

Preocupada com a saúde pública, a
Assembleia Legislativa de Pernambuco
aprovou, em maio do ano passado, a lei
n0 14.980, que institui a Semana Esta-
dual de Conscientização Contra a Obe-
sidade Infantil. 

A matéria, de autoria do deputado
Pedro Serafim Neto (PDT), reserva a
segunda semana do mês de outubro para
as comemorações. A agenda de eventos
do Estado deve incluir ações de pro-
moção à saúde e de prevenção e con-
trole do transtorno. As Secretarias de
Saúde, Educação e de Esportes ficarão
responsáveis pela realização das ativi-
dades.  

A Lei estadual visa incluir Pernam-
buco em ações de prevenção já rea-
lizadas pelo Governo Federal no com-
bate a este que é considerado um dos
males da atualidade.
RISCOS – A obesidade está relacionada a
uma série de fatores como biológicos,
hábitos alimentares e falta de atividades
físicas. A situação é agravada com a am-
pla oferta de alimentos hipercalóricos -
ricos em gordura, sal e açúcar - mas po-
bres em nutrientes. Alinhados ao seden-
tarismo, a obesidade infantil tende a de-
senvolver vários problemas de saúde,
como diabetes e doenças cardíacas. 
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l A obesidade infantil é caracterizada pelo excesso de peso entre bebês e crianças de até 12
anos de idade; 

l Considera-se obeso quando o peso corporal ultrapassa em 15% o peso médio correspondente
à idade;

l As causas mais frequentes da obesidade infantil são o sedentarismo e o consumo exagerado
de alimentos ricos em gordura e açúcar;

l Entre os riscos à saúde, estão o colesterol e triglicerídeos elevados, hipertensão arterial,
diabetes e doenças respiratórias;

l O tratamento é realizado por meio da prática orientada de atividade física e dieta
hipocalórica;

l O médico poderá ou não recomendar medicamentos para emagrecer.
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CONSCIENTIZAÇÃO - Projeto, de autoria de Pedro Serafim Neto, inclui ações de prevenção e controle do transtorno. 
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O PRESIDENTE DA REPÚBLICA, no uso da atribuição que lhe oferece o art. 62 da Constituição, adota a seguinte Medida Provisória, com força de lei:
Art 1º - Fica instituída a Infra-Estrutura de Chaves Públicas Brasileira - ICP Brasil, para garantir a autenticidade, a integridade e a validade jurídica de documentos em forma eletrônica,
das aplicações de suporte e das aplicações habilitadas que utilizem certificados digitais, bem como a realização de transações eletrônicas seguras.
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ATO Nº 783/14

O PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE PERNAMBUCO, no uso das
atribuições que lhe são conferidas pelo inciso Xll, Art. 64 do Regimento Interno, tendo em vista o
contido no Ofício nº006/2014, da Deputada Laura Gomes,
RESOLVE: nomear ANDREA PEREIRA DO NASCIMENTO GONÇALVES, para o cargo em comissão
de Assessor Especial, Símbolo PL-ASC, atribuindo-lhe a gratificação de representação de 120% (cento
e vinte por cento), nos termos da Lei nº 11.614/98, com as alterações que lhes foram dadas pelas Leis
nºs 12.347/03 e 13.185/07 e 15.161./13.

Sala Torres Galvão, 17 de janeiro de 2014.

Deputado GUILHERME UCHOA
Presidente
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